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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso Superior en Psicofarmacología

Para qué te prepara

Este curso en Psicofarmacología te prepara para ampliar la formación en el ámbito de la Psicofarmacología,
atendiendo a los fármacos más utilizados y autorizados por la AEMPS para el tratamiento de numerosos
trastornos psicológicos. También te prepara para conocer cómo se administra un fármaco y las diferentes
formas farmacéuticas que existen, además de que te prepara para conocer los conceptos más básicos de la
Psicología, Psiquiatría y Farmacología con un mismo objetivo.

Titulación

Este curso en Psicofarmacología te prepara para ampliar la formación en el ámbito de la Psicofarmacología,
atendiendo a los fármacos más utilizados y autorizados por la AEMPS para el tratamiento de numerosos
trastornos psicológicos. También te prepara para conocer cómo se administra un fármaco y las diferentes
formas farmacéuticas que existen, además de que te prepara para conocer los conceptos más básicos de la
Psicología, Psiquiatría y Farmacología con un mismo objetivo.
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Objetivos

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Curso de Psicofarmacología son los siguientes:-
Resaltar la importancia de la salud mental en relación con la personalidad de una persona. - Realizar un
recorrido histórico por los modelos de intervención clínica desde la Psicología y la Psiquiatría. - Describir
los conceptos básicos sobre farmacología y psicofarmacología. - Establecer los tipos de formas
farmacéuticas que se encuentran en el mercado. - Explicar las diferentes vías de administración de un
fármaco. - Aplicar el ámbito legal a la hora de ejercer una profesión que trabaja con fármacos. - Establecer
los criterios básicos sobre el uso racional de medicamentos de uso humano. - Introducir los conceptos
básicos de la farmacoterapia. - Describir los principales fármacos que se utilizan en el tratamiento de la
depresión, sus características y requisitos fundamentales. - Describir los principales fármacos que se
utilizan en el tratamiento de los trastornos del estado de ánimo, sus características y requisitos
fundamentales. - Describir los principales fármacos que se utilizan en el tratamiento de la ansiedad, sus
características y requisitos fundamentales. - Describir los principales fármacos que se utilizan en el
tratamiento psicoestimulante, sus características y requisitos fundamentales. - Describir los principales
fármacos que se utilizan en el tratamiento de trastornos psicóticos, sus características y requisitos
fundamentales. - Describir los principales fármacos que se utilizan en el tratamiento de la demencia, sus
características y requisitos fundamentales. - Describir los principales fármacos que se utilizan en el
tratamiento de trastornos de dependencia, sus características y requisitos fundamentales.

A quién va dirigido

Este curso en Psicofarmacología va dirigido a todo aquel profesional interesado en la aplicación de un
tratamiento psicofarmacológico específico para un caso concreto, atendiendo a las características básicas
del fármaco. También va dirigido a todo aquel que esté interesado en conocer los principios fundamentales
de la farmacoterapia, y en general a cualquier persona que esté interesado en conocer cómo actúa un
fármaco en el organismo así como las principales contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones
farmacológicas de los medicamentos.

Salidas laborales

Una vez finalizada tu formación en el presente curso, habrás adquirido los conocimientos y habilidades que
aumentarán exponencialmente tus oportunidades laborales en los siguientes sectores: Psicología,
Psiquiatría, Enfermería, Sanidad, Atención Primaria y Salud Mental.
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MÓDULO FORMATIVO 1. INTRODUCCIÓN A LA
PSICOFARMACOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL

Introducción a la definición de salud mental1.
Modelos teóricos de salud mental2.
Intervención en salud mental: promoción y prevención3.

- Concepto de promoción1.
- Concepto de prevención2.

Intervención en salud mental: medios disponibles4.
Salud mental y personalidad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA

Psicología: definición y diferencias con otras ciencias1.
Desarrollo histórico de los modelos de intervención clínica2.

- Intervención psicométrica1.
- Intervención médica2.
- Intervención dinámica3.
- Intervención fenomenológica4.
- Intervención conductual5.
- Intervención cognitiva6.
- Intervención desde el modelo integrador bio-psico-social7.

Psiquiatría: definición y diferencias con otras ciencias3.
Habilidades del terapeuta4.
Anatomía del Sistema Nervioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FARMACOLOGÍA

Farmacología: definición y diferencia con otras ciencias1.
Farmacocinética2.

- Liberación1.
- Absorción2.
- Distribución3.
- Metabolización4.
- Excreción5.
- Vida media de un fármaco6.

Farmacodinamia3.
- Comportamiento de los receptores1.
- Eficacia de los fármacos2.
- Reacciones adversas e interacciones medicamentosas3.

Psicofarmacología4.
Efecto placebo en farmacología5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FORMAS FARMACÉUTICAS

Principales formas farmacéuticas1.
Formas líquidas no estériles2.
Formas líquidas estériles3.
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Formas sólidas no estériles4.
Formas sólidas estériles5.
Formas semisólidas6.
Otras formas farmacéuticas7.
Formas farmacéuticas especiales8.

- Matrices1.
- Dispersiones sólidas2.
- Emulsiones múltiples3.
- Micropartículas4.
- Otros5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APLICACIÓN FARMACOLÓGICA

Vías de administración farmacológica1.
Vía oral2.
Vía rectal3.
Vía parenteral4.

- Inyección intradérmica1.
- Inyección subcutánea2.
- Inyección intramuscular3.
- Inyección intravenosa4.

Aplicación tópica5.

MÓDULO FORMATIVO 2. CUESTIONES LEGALES Y ÉTICAS DE LA
PSICOFARMACOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LEGISLACIÓN FARMACÉUTICA BÁSICA

Legislación General de Sanidad en Farmacia1.
Legislación Farmacéutica sobre Medicamentos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. USO RACIONAL DEL MEDICAMENTO DE USO HUMANO

Uso racional de los medicamentos de uso humano1.
Formación e información para la utilización adecuada de los medicamentos y productos sanitarios2.
Uso racional de medicamentos en la atención primaria a la salud3.
Uso racional de medicamentos en la atención hospitalaria y especializada4.
Uso racional de medicamentos en las oficinas de farmacia5.

MÓDULO FORMATIVO 3. PSICOFARMACOLOGÍA APLICADA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PRINCIPIOS GENERALES DE LA FARMACOTERAPIA

Introducción a la farmacoterapia1.
Conceptos básicos de farmacoterapia2.

- Pautas de administración1.
- Cumplimiento terapéutico2.

Heterogeneidad en la respuesta al medicamento3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRATAMIENTO DE LA DEPRESIÓN

Tipos de antidepresivos1.
Mecanismos de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO DE TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO

Tipos de eutimizantes1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRATAMIENTO DE LA ANSIEDAD

Tipos de ansiolíticos e hipnóticos1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRATAMIENTO PSICOESTIMULANTE

Tipos de psicoestimulantes1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TRATAMIENTO DE TRASTORNOS PSICÓTICOS

Tipos de antipsicóticos1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 14. TRATAMIENTO DE DEMENCIAS

Tipos de fármacos antidemencia1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. TRATAMIENTO DE LAS DEPENDENCIAS

Tipos de fármacos empleados en dependencias1.
Mecanismo de acción2.
Fármacos del grupo3.
Administración del fármaco4.
Reacciones adversas5.
Contraindicaciones6.
Interacciones farmacológicas7.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


