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 DURACIÓN

 180 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Hoy en día, nuestra actualidad está enmarcada por el incremento de accidentes producidos
en lugares de orografía abrupta, originados en gran parte por el fomento y masificación de
practicantes de deportes relacionados con el entorno de la montaña, por ello, se hace cada
vez más necesario contar con un mayor número de profesionales del sector de las
emergencias, que cuenten con una formación específica y suficiente, para afrontar este tipo
de situaciones con unas garantías mínimas de seguridad. Este curso, constituye un primer
nivel de conocimiento en cuanto a las técnicas y el medio en el que se realizan las
operaciones de rescate en medios verticales.

OBJETIVOS

Reconocer las funciones de la unidad de rescate vertical.
Asimilar las medidas de seguridad en el uso del material.
Identificar los diferentes tipos de cuerdas, nudos y amarres.
Diferenciar los diferentes tipos de poliplastos, poleas y tirolinas.
Familiarizarse con las diferentes técnicas de traslado de accidentado.
Aprender los diferentes movimientos de rappel.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El presente curso está dirigido específicamente a todas aquellas personas cuya labor
profesional se desarrolle en torno al ámbito de la seguridad y protección ciudadana: Grupos
de rescate de Policía, Bomberos, Guardia civil, Protección Civil, Cruz Roja, grupos
especializados, etc., y aquellas que deseen conocer cuales son las técnicas de rescate en
medios verticales, para ponerlo en práctica en su entorno laboral, aprendiendo las técnicas y
herramientas adecuadas.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este curso proporcionará al alumnado las competencias necesarias para poder reconocer las
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funciones de una unidad de rescate vertical, familiarizarse con las características y
funcionalidades de los distintos materiales de instalación, además de saber reconocer los
diferentes tipos de poleas y movimientos de rappel.

SALIDAS LABORALES

Cuerpos de seguridad.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Rescate en Medios

Verticales

Paquete SCORM: Rescate en Medios

Verticales

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. ASPECTOS TEÓRICOS

MÓDULO 1. EQUIPO Y TÉCNICAS PARA EL RESCATE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EQUIPO Y MATERIAL PERSONAL Y GRUPAL

La unidad de rescate vertical1.
Material personal, grupal y de refuerzo de la Unidad de Rescate2.
Medidas de seguridad en el uso del material3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTALACIONES PARA EL RESCATE

Rescate en líneas de vida1.
Montaje de cuerdas fijas2.
Variedades de rescate en altura3.

MÓDULO 2. POLISPASTOS Y TIROLINAS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LOS POLIPASTOS

Polipastos: simples y desmultiplicados1.
¿Para qué se utiliza un polipasto?2.
Elementos de un polipasto3.
Las poleas4.
Técnicas de rescate vertical: rescate con cuerdas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LAS TIROLINAS

La tirolina1.
Movimientos en Rappel2.

PARTE 2. RECURSOS DE RESCATE EN MEDIOS
VERTICALES

ANEXO 1. VIDEOS DE RESCATE EN MEDIOS VERTICALES

Rescate Vertical1.
Jornada de rescate protección civil2.
Maniobra de rescate vertical del Consorcio Provincial de Bomberos de Valencia3.
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Nudos Rescate con cuerdas4.
Práctica de Rescate Vertical5.
Sistema E.V.E. de Equilibrado de Camilla6.

ANEXO 2. ANEXOS DE RESCATE EN MEDIOS VERTICALES

Materiales y cuerdas para rescate con cuerdas1.
Normativa para cascos industria escalada y trabajos verticales2.
Presentación de Material para el rescate vertical3.
Presentación rescate vertical4.
Prevención de riesgos laborales durante la realización de trabajos verticales5.
Procedimientos de rescate vertical6.
Trabajos verticales7.
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